
Internetseiten mit Gesundheitsinformationen 

Ohne  Anspruch auf Rang und Vollständigkeit seien die folgenden Seiten 

genannt: 

• www.patienten-information.de 

• www.frauengesundheitsportal.de  

• www.maennergesundheitsportal.de 

• www.gesundheitsinformation.de  

• www.gesundheit.nrw.de 

• www.stiftung-gesundheitswissen.de 

• Medizin-transparent.at 

Folgende Portale sind werbefinanziert: 

• www.apotheken-umschau.de 

• www.onmeda.de; www.netdoktor.de 

Kassenärztliche Bundesvereinigung 

• Informationen zu Erkrankungen und Medikamenten erhalten Sie hier: 

www.kbv.de/html/gesundheitsinfos.php 

• Vorsorgetips, z.B. über die wichtigsten Früherkennungsuntersuchungen 

gibt es hier: www.kbv.de/html/gesundheitsvorsorge.php 

• www.kbv.de/html/arztsuche.php 

Befunde verstehen: 

• www.washabich.de  

Medizinstudenten übersetzen kostenlos Befunde in eine für Patienten 

leicht verständliche Sprache. „Der Patient von heute will seine 

Erkrankung verstehen und möchte an der Entscheidung über seine 

Behandlung teilhaben“.  

Aufklärung und Prävention: 

• www.bzga.de Die Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung ist – 

wie der Name schon sagt - als Fachbehörde des 

Bundesgesundheitsministeriums für umfassende gesundheitliche  

Aufklärung zuständig. 

 



Über Impfungen und Infektionskrankheiten: 

• www.rki.de  

Das Robert-Koch-Institut informiert über Infektionskrankheiten und 

empfohlene Impfungen. Es hat den Auftrag des Infektionsschutzes und 

plant, koordiniert und vollzieht die Gesundheitsberichterstattung des 

Bundes. 

Bestimmte Erkrankungen 

• Deutsche Krebshilfe: www.krebshilfe.de 

• Krebsinformationsdienst des Deutschen Krebsforschungszentrums:  

www.krebsinformationsdienst.de  

• Stiftung Deutsche Schlaganfall-Hilfe: www.schlaganfall-hilfe.de   

• Deutsche Depressionshilfe: www.deutsche-depressionshilfe.de  

• Augenerkrankungen: www.glaukom.de;  www.makuladegeneration.org  

• Demenz: www.wegweiser-demenz.de 

• Deutscher Schwerhörigenbund e.V.: www.schwerhoerigen-netz.de 

• Deutscher Blinden- und Sehbehindertenverband e.V.: www.dbsv.org 

Selbsthilfegruppen:  

• In der Datenbank der Nationalen  Kontakt- und Informationsstelle zur  

Anregung und  Unterstützung von Selbsthilfegruppen (NAKOS,  

www.nakos.de) sind  mehr als 1.000  Einträge erfasst.  

• Auf der Seite www.bag-selbsthilfe.de finden Sie zudem eine Liste von 

Selbsthilfe-Organisationen. 

• Beispielseiten für Selbsthilfegruppen: www.netzwerk-osteoporose.de; 

www.osteoporose-deutschland.de; www.deutsche-alzheimer.de 

(Selbsthilfe Demenz), Selbsthilfevereinigung von Menschen mit 

Netzhautdegeneration: www.pro-retina.de 

Bewertungen 

• www.arzt-auskunft.de   

• www.docinsider.de    

• www.weisse-liste.de   


